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»Die Frau hat einen Nerv getroffen: Karin Kuschiks ,50 Satze, die das Leben leichter
machen’ halten sich seit Monaten auf den Bestsellerlisten. Karin Kuschik erfand das
Coaching to go. Damit wird man souveraner, selbstbewusster und schlagfertiger.”

»Sie ist die Frau hinter den Spitzenmanagern: Zu Karin Kuschik kommen Top-
FUhrungskrafte, wenn sie nicht mehr weiterwissen.”

.Die erfolgreiche Coachin Karin Kuschik hat 50 hilfreiche Redewendungen fur jede
Situation zusammengestellt.*

,Grenzen setzen, sich klar ausdrucken, souveran bleiben — und all das mit nur
wenigen Worten? Das funktioniert, beweist Business-Coach und Bestseller-Autorin
Karin Kuschik mit ihrem neuen Buch.”

-Die Autorin hat nach Uuber 20 Jahren als Selbstfuhrungs-Coach tolle Losungen parat
und eroffnet uns die wundervolle Welt der wirksamen Worte.”

~Wie bei vielen Satzen in Kuschiks Sammlung gehen die Satze Uber ihre rein
rhetorische Wirkung hinaus, weil sie zu einer neuen inneren Einstellung und Haltung
fuhren.”

+ES gibt auch ganz kleine, eher leise Dinge, die unser Leben leichter machen kénnen:
ein paar Worte, kurze Satze, in denen doch enorm viel Wahrheit steckt. Sie kbnnen
uns inspirieren oder zum Nachdenken bringen, bei Entscheidungen helfen oder uns
aus Krisen manorieren.”




UBER KARIN KUSCHIK

Uber 20 Jahre lang war Karin Kuschik als Performance-Coach fiir Business, Stage
und Life mit viel Herz und Scharfsinn im Einsatz. Exklusiv fur Celebrities und
Wirtschaftsunternehmen. 2022 dann die Wende. Jetzt beschliel3t sie ihren Status als
Geheimwaffe aufzugeben und offnet ihre Tore.

,Mich begeistern einfach Magic Moments, diese bahnbrechenden Aha-Momente, die
ich vor allem mit Menschen erlebe, die ehrlich daran interessiert sind, als Personlichkeit
zu wachsen. Deshalb will ich mein Know-how jetzt allen méglich machen, die Lust
haben, ihre beste Version zu sein“, so Kuschik. Wie ginge das besser als mit einem
Buch?

UBER DAS BUCH

Punktlich zum Frihjahrsanfang 2022 schoss ihr Erstlingswerk ,,50 Satze, die das
Leben leichter machen“ wie ein vorwitziger Krokus durch die Eisdecke und landete
direkt auf der Spiegel-Bestsellerliste, wo es sich seitdem in den Top 10 aufhalt. Auf
Amazon steht das Buch in drei Kategorien seit Monaten auf in den Top 5 - Deutschland
will es offenbar tatsachlich gerne leichter haben. Andere Lander ziehen schnell nach
und so werden die ,50 Satze" gerade in 7 weitere Sprachen Ubersetzt.

Als ehemalige Radiomoderatorin ist Karin Kuschik groBer Audiobook Fan und so

war es naheliegend, dass auf das Buch ein Horbuch folgt. ,Es hat grof3en Spafl3
gemacht, all die verruckten Geschichten und Magic Moments meiner Klienten selbst
einzusprechen.” Auf Audible und Bookbeat stieg das Hérbuch weit nach oben. Auch
hier sind ,,50 Satze, die das Leben leichter machen“ ein absoluter Longseller.

KARIN KUSCHIK
Bestsellerautorin, Moderatorin,
Performance- & Life Coach, Speakerin

office@karinkuschik.com
www.karinkuschik.com
www.coachange.de
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https://www.karinkuschik.com/produkte/buch/
https://instagram.com/karinkuschik
https://www.facebook.com/karinkuschik
https://www.linkedin.com/in/karin-kuschik-4a277560/
https://music.apple.com/de/artist/karin-kuschik/1278728859?l=en
https://open.spotify.com/artist/3m419wMlMfTp4zvg4VD9lx?si=azj2CLfyQZKivDB7r3DHbw
https://www.youtube.com/channel/UCiAK7ButBMvX85xkf7bom7A
mailto:office%40karinkuschik.com?subject=Ihre%20Anfrage
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HORBUCH-FANS

KLIENT:INNEN-STIMMEN

-Karin ist eine meiner wichtigsten Mentorinnen,
wenn es darum geht, die richtigen Worte zu finden.
Mit ihrem Buch durfen endlich alle in diesen Genuss
kommen.*

LAURA MALINA SEILER
Bestsellerautorin, Coach & Podcasterin

-Karin Kuschik ist eine Klasse fur sich. Sie besitzt gro3en
Spursinn, spricht Klartext und ist sehr treffsicher.”

CLAUDIA LANGER
Griinderin und Vorstand Utopia AG

,Das Buch hat Serien-Suchtcharakter! Kaum haben Sie
ein Kapitel zu Ende gelesen, fangen Sie schon mit dem
nachsten an. Dieses Buch ist ein Genuss.”

THIMON VON BERLEPSCH
Magier, Hypnotiseur und Bestsellerautor

.Schnell und treffsicher erkennt Karin Kuschik
genau die Bereiche, in denen Weiterentwicklung
gerade sinnvoll ist. Ihre Methoden sind effektiv und
zielfUhrend und viele der Learnings konnte ich auch
an das Team oder Kollegen weitergegeben.”

SUSANNE JAGER
Partnerin EY

-lch habe in meiner gesamten beruflichen Laufbahn
nur wenige Menschen getroffen, die mich so
nachhaltig beeindruckt haben. Karin Kuschik ist die
Beste!”

RAINER BRAND
Vorstand Domcura
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»In den zwei Tagen mit Karin hat sich fur mich eine vollig

neue Welt eroffnet!

NADJA BOBYLEVA
Schauspielerin, Los Angeles

»Karin Kuschik besitzt eine einzigartige Fahigkeit: Sie
hat das Talent, in unglaublich kurzer Zeit Personen
enorm treffsicher einzuschatzen. Sicher eine
grofartige Grundlage fur Personalarbeit!"

HANS-LOTHAR SCHAFER
CEO Techem

-Karin hat eine ganz besondere Gabe mit und fur
Menschen zu arbeiten. |hr Repertoire ist so vielfaltig,
dass es in jeder Situation passend war. Einzigartig,
ausgezeichnet, grof3artig und vieles mehr. Gerne
wieder!”

SILVIA BURMANN
Head of Global Sales, App Annie

»Diese Frau trifft sofort ins Schwarze. Und so springe
ich plotzlich, gewappnet mit klugen, anwendbaren
Tools vom 10 Meter-Turm meines Leben, als ob ich das

schon immer getan hatte."

WOLFGANG EISSLER
Regisseur

»-Du hast mir geholfen meine Selbstwahrnehmung zu
scharfen und Souveranitat zu entwickeln. Ich bin dir
sehr dankbar fur die vielen Momente, in denen ich die
richtige Entscheidung getroffen habe."

VINZENZ KIEFER
Schauspieler & Coach

KLIENT:INNEN-STIMMEN

.Ohne unser Training ware ich sicher von einer Falle
in die nachste getappt. Aber Dank Karin habe ich es
geschafft in einer TV-Talkshow ich selbst zu bleiben.
Spritzig, echt und Uberzeugend. Tausend Dank dafur!“

SARAH ALLES
Schauspielerin & Synchronsprecherin

-Karin makes people shine!“

AMIT MEHTA
Regisseur, L.A.

+Ein wundervoller, liebenswerter, ganz klarer Mensch,
der mir sowohl fur die Buhne, also auch furs Leben eine
Menge mitgegeben hat. Danke fur das beste Coaching,
was ich mir nur winschen konnte, liebe Karin!“

NORA KUDRJAWIZKI
Violinistin

,Karin ist ein sensationeller Coach und

grof3artiger Mensch, und unfassbar flexibel in den
Themenbereichen! Ich fuhlte mich top vorbereitet auf
die Jack Ryan Premiere, die Furcht vor dem Roten war
weg und in allen TV-Sendungen, in denen ich zu Gast
war, gingen die Einschaltquoten nach oben. Bravo!!!“

LENN KUDRJAWIZKI
Schauspieler, Filmproduzent, Musiker

~Die einzige Frage, die nach dem Coaching noch Ubrig
war, lautet: Wieso habe ich das nicht schon vor zehn
Jahren gemacht? Wirklich grof3artig!“

KATJA WEITZENBOCK
Schauspielerin



